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La pyramide de l'épargne : dans quel ordre placer

Avant de se demander « quel placement rapporte le plus ? », il faut se
demander « dans quel ordre ? ». La pyramide de l'épargne donne une
méthode simple pour bâtir sur des fondations solides.

L'ESSENTIEL EN TROIS POINTS

01
On construit de bas en haut :
d'abord la sécurité, ensuite le
rendement.

02
La base, c'est l'épargne de
précaution : disponible, sans
risque.

03
On ne monte à l'étage « long
terme » qu'une fois les
fondations posées.

EN CLAIR

combien pour la précaution ?

Une règle simple : 3 mois de dépenses courantes si vos revenus sont stables (salarié en CDI), plutôt 6 mois si votre
situation est plus variable (indépendant, revenus irréguliers). L'important, c'est que cette somme reste disponible et sans
risque.

LE PIÈGE À ÉVITER

Vouloir « faire du rendement » tout de suite en plaçant en Bourse avant d'avoir un matelas. Au premier imprévu,
vous seriez forcé de vendre au mauvais moment. L'erreur inverse existe aussi : laisser trop d'argent dormir sur un
compte courant, grignoté par l'inflation.

À RETENIR

On construit de bas en haut : précaution → projets
→ long terme.

Base : 3 à 6 mois de dépenses, disponibles et
garanties.

Le long terme dynamique vient après les
fondations, pas avant.

Ni trop de risque trop tôt, ni trop de cash qui dort.
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