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Eviter le découvert : les bons réflexes

Le découvert n'est pas une fatalité. Avec quelques habitudes
simples, on garde le compte dans le vert, et on économise les
frais. Voici les réflexes qui marchent.

L'ESSENTIEL EN TROIS POINTS

Anticiper : connaitre ses Etre alerté : une alerte de Se constituer un coussin
dépenses fixes et leurs solde bas vous fait réagir : quelques centaines
dates, c'est déja 80 % du avant le rouge. d'euros de coté changent
travail. tout.

LE PIEGE A EVITER

« vivre » en permanence sur son autorisation de découvert. Méme autorisé, un compte toujours dans
le rouge génere des agios en continu et fragilise votre budget. Le découvert doit rester exceptionnel.

A RETENIR

@ Connaitre ses dépenses Une alerte de solde bas + @ Un découvert récurrent se

fixes et leurs dates évite la un petit coussin d'épargne traite a la source, pas mois
plupart des découverts. = tranquillite. apres mois.
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